
 

 

 

Nachbarn helfen  

 

Tüm gönüllü yardim etmek isteyenler için önemli bilgiler. 

 

Yardim edebilmeniz için önce kendiniz saglikli olmaniz ve virüsten kendinizi korumaniz gerekir. 

 

Yardim esnasinda Diktat edilmesi gereken hususlar: 

 

Saglik ve alisveris ihtiyaci Plan kisi ile sadece telefon ile irtibata geçiniz. 

 

Dikkat edin alisveriste on kalem ürünü geçmesin.  

Eldiven kullanin, aldiginiz nakit para tahminen biraz fazla olabilir. 

 

Dikkat; istenenin disinda baska birsey almiyorsunuz, EC ve kredikarti kullanmayiniz. 

 

Parayi zarf icinde aliyorsunuz ve zarf icinde geri iade ediyorsunuz. 

Alis veris Fisini LütfenFotorafini cekiyorsunuz ve Cep Telefonunuza kayit ediyorsunuz.  

 

Bunlar için tek Doktor, tek Eczahane ve tek market kullaniyorsunuz. 

 

Tüm ihtiyaçlari kisinin kapisina Vera merdiven basligina birakiyorsunuz. 

 

Kisiler ile lütfen kesinlikle el sikismiyoruz ve duygusal olarak kucaklasmiyoruz. 

 

Saglik Ocaginin Tercümesi:  

https://www1.muelheim-ruhr.de/corona-virus 

 

www.muelheim-ruhr.de/cms/corona-
virus_mehrsprachige_informationen.html 
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