
 
Hilfe vor Ort
Engagement für Zugewanderte in Mülheim

Machen Sie mit und fördern 
Integration in Mülheim 

• Sie möchten Menschen bei der Integration in  
 Mülheim unterstützen?
• Sie haben Zeit, sich in oder mit einem regel-
 mäßigen Angebot einzubringen?
• Sie bringen Offenheit für die interkulturelle  
 Begegnung mit?

Dann werden Sie Teil unseres Teams! 
Wir sind eine engagierte Gruppe vor Ort und 
begleiten Sie gerne bei ihrem Einstieg ins freiwillige 
Engagement. Wir bieten Austauschtreffen und
Qualifizierungen an, um die „Hilfe vor Ort“ weiter 
zu entwickeln.

Gerne unterstützen wir Sie bei Ihrer Hilfe 
vor Ort.

Ihre Ansprechpartnerinnen:

Team Oberheidstraße/ Dümpten:
Gilberte Raymonde Mandel-Driesen 
Telefon: 0208 / 970 68-28
Gilberte.driesen@cbe-mh.de

Team Schumannstraße/ Speldorf:
Anna Maria Allegrezza
anna.maria.allegrezza@cbe-mh.de
Telefon 0208 / 970 68-25

Centrum für bürgerschaftliches Engagement e.V.
Wallstraße 7
45468 Mülheim an der Ruhr
0208/ 970 68-o

Das CBE und seine Arbeit
Das Centrum für bürgerschaftliches Engagement 
(CBE) e.V. ist ein gemeinnütziger Verein, der das 
Ziel verfolgt, bürgerschaftliches Engagement zu 
fördern. Wir unterstützen das Engagement von 
Einzelnen, Initiativen, Vereinen und Unternehmen 
durch Beratung, Qualifizierung und Projekte.

Gefördert von: Stadt Mülheim/ Sozialamt

Ehrenamtliche engagieren sich für Geflüchtete und 
Zugewanderte in Mülheimer Gemeinschaftsunterkünften



Hilfe vor Ort im Team 

Die Ehrenamtlichen bei “Hilfe vor Ort” arbeiten 
im Team zusammen. Sie stimmen ihre Angebote 
miteinander ab und führen sie gemeinsam durch. 
Bei regelmäßigen Austauschtreffen werden durch-
geführte Angebote reflektiert und neue Aktivitäten 
geplant.

Qualifizierungen helfen dabei, sich immer besser 
auf die Herausforderungen des freiwilligen Engage-
ments einzustellen. 

Das CBE arbeitet mit einem großen Partner-Netz-
werk vor Ort. Gemeinsam mit Schulen, Kitas, 
Gemeinden, Quartierseinrichtungen, Vereinen und 
Initiativen im Stadtteil werden integrationsfördern-
de Maßnahmen abgestimmt und umgesetzt.

Hilfe beim Ankommen in Mülheim

Kriege, Krisen und Not führen weltweit zu zahl- 
reichen Flüchtlingsereignissen. Menschen suchen 
für sich und ihre Familien ein sicheres und lebens-
wertes Zuhause. Auch in Mülheim erleben wir in 
den letzten Jahren eine kontinuierliche Zuwanderung 
und die Stadt Mülheim hat für ankommende 
Menschen Gemeinschaftsunterkünfte in verschie-
denen Stadtteilen eingerichtet. 

In Speldorf an der Schumannstraße und in Dümp-
ten an der Oberheidstraße hat das CBE Ehrenamts- 
Teams aufgebaut, die den Geflüchteten in der ersten 
Zeit zur Seite stehen. 

Die Ehrenamtlichen heißen die Zugewanderten 
willkommen und unterstützen Sie aktiv bei der 
Integration in Mülheim. Unser Ziel ist es, Barrieren 
für Zugewanderte in ihrem neuen Lebensumfeld 
abzubauen und Möglichkeiten für Austausch und 
Begegnung zu schaffen.

Begegnung, Begleitung, Integration 
gemeinsam meistern

Die konkreten Angebote werden an den beiden Stand-
orten jeweils an den Bedarfen der Zugewanderten 
orientiert. Viele Angebote können helfen, die Integration 
gemeinsam zu meistern. Hierzu zählen etwa Sprach-
kurse, Frauen-Cafés, Spiel- und Freizeit-Angebote für 
Kinder, Ausflüge, Computerkurse, Hausaufgabenhilfe, 
Fahrradwerkstatt, mehrsprachige Leseangebote oder 
Alltagsbegleitung. Alle Angebote werden von Ehren-
amtlichen gestaltet und sind für die Bewohner:innen 
frei zugänglich und kostenlos. Wo möglich wird auch 
eine muttersprachliche Unterstützung angeboten.


