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Für ein Schülerprojekt in Heißen erhielt das Centrum für Bürgerschaftliches Engagement (CBE) 

jetzt den mit 3000 Euro dotierten Innovationspreis der Bundesarbeitsgemeinschaft der 
Freiwilligenagenturen (Bagfa) 2008. Die Jury würdigte die Rolle, die das CBE im Rahmen der 

Projektentwicklung spielte: Die Schüler des Gymnasiums Heißen hatten in Eigeninitiative den 
älteren Bewohnern im Stadtteil ihre Hilfe angeboten. Doch niemand kam auf die Schüler zu. Das 

CBE entwickelte daraufhin mit den Gymnasiasten eine Strategie. Dazu gehörte auch, den 
Pflegedienst Behmenburg als Partner und Brückenbauer mit ins Boot zu nehmen. Der brachte die 

Jugendlichen mit den älteren Menschen zusammen. Inzwischen gehen die Schüler in Teams von 

jeweils zwei bis drei Personen allein zu den Senioren, begleiten sie bei Einkäufen und 

Spaziergängen, spielen mit ihnen oder hören einfach nur zu. Um eventuelle Unsicherheiten der 
Schüler im Umgang aufzufangen, führt der Pflegedienst mit ihnen wöchentliche Feedbackrunden 

durch.  
 

Neben dem Mülheimer Projekt wurden auch Projekte aus Augsburg, Jena, Köln und Bremen 
ausgezeichnet. 

 


